
Листок-вкладиш, що додається до упаковки: Інформація для користувача 

 

НІФУРОКСАСИД ПОЛФАРМЕКС 200 мг таблетки, вкриті плівковою оболонкою 

Ніфуроксазид  

 

Уважно прочитайте цей листок-вкладиш, перш ніж приймати препарат, оскільки він 

містить важливу для пацієнта інформацію. 

Завжди використовуйте цей препарат точно так, як описано в листку-вкладишу для пацієнта, 

або за вказівками лікаря або фармацевта. 

- Зберігайте цей листок-вкладиш, можливо, вам необхідно буде прочитати його ще раз. 

- Якщо потрібна порада або додаткова інформація, запитайте у свого фармацевта. 

- Якщо у пацієнта виникли будь-які побічні ефекти, включаючи будь-які можливі побічні 

ефекти, не зазначені в цьому листку-вкладі. слід повідомити про це лікаря або фармацевта, 

Див. п. 4. 

- Якщо через 3 днів не настає покращення або стан пацієнта погіршується, зверніться до  

лікаря. 

 

 

Зміст: листка-вкладиша 

 

1. Що таке препарат Ніфуроксазид Полфармекс і для чого він використовується 

2. Що потрібно знати, перш ніж приймати препарат Ніфуроксазид Полфармекс 

3. Спосіб застосування Ніфуроксазид Полфармекс 

4. Можливі побічні дії 

5. Як зберігати Ніфуроксазид Полфармекс 

6. Вміст упаковки та інша інформація 

 

 

1. Що таке препарат Ніфуроксазид Полфармекс і для чого він використовується 

 

Препарат Ніфуроксазид Полфармекс є похідним 5-нітрофурану і антибактеріальним 

препаратом. Надає місцеву дію в просвіті кишечника проти деяких видів бактерій. 

Ніфуроксазид Полфармекс не знищує непатогенні бактерії, які зазвичай присутні 

в шлунково-кишковому тракті. Він не створює штамів бактерій, стійких до його дії. Після 

прийому всередину не всмоктується з шлунково-кишкового тракту. Виводиться у незміненому 

вигляді з калом. 

 

Ніфуроксазид Полфармекс застосовується при гострій і хронічній діареї бактеріального 

походження 

 у дорослих і дітей старше 7 років. 

 

 

2. Що потрібно знати, перш ніж приймати препарат Ніфуроксазид Полфармекс  

 

У яких випадках не використовувати препарат Ніфуроксазид Полфармекс   

Якщо у вас алергія на ніфуроксазид, похідні 5-нітрофурану або будь-які інші інгредієнти цього 

препарату (перелічені в розділі 6).  

Алергічна реакція може проявлятися у вигляді висипу, набряку обличчя, губ, язика або 

задишки, сплутаності свідомості, блідості шкіри, прискореного дихання, слабкості та 

непритомності 

 (якщо ви відчуваєте ці симптоми, негайно зверніться до лікаря). 

- Не застосовувати дітям віком до 7 років, оскільки дітям цього віку може бути важко  

проковтнути таблетку. 

 

Попередження та запобіжні заходи 

- Якщо діарея не проходить через 2 або 3 дні лікування, або якщо діарея погіршується під час 

прийому цього препарату, негайно зверніться до лікаря. 
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- У разі виникнення алергічної реакції з такими симптомами, як висипання, свербіж, набряк, 

сплутаність свідомості, блідість шкіри, прискорене дихання, слабкість та непритомність, 

припиніть прийом Ніфуроксазиду Полфармекс 

- Пийте достатньою кількістю рідини, солодкої або солоної, щоб заповнити рідину, втрачену 

через діарею (середня потреба дорослої людини у воді становить  

2 літри). 

- Ви повинні продовжувати їсти під час діареї: 

- виключаючи деякі харчові продукти, зокрема сирі овочі, фрукти, зелені овочі, гострі 

страви, а також заморожені продукти та холодні напої; 

- краще їсти м'ясо на грилі та рис; 

- під час лікування ніфуроксазидом не слід вживати алкоголь. 

 

У разі сильної і тривалої діареї, сильної блювоти або небажання їсти, 

зверніться до лікаря, оскільки може знадобитися зволоження внутрішньовенним шляхом. 

 

Перед використанням препарату Ніфуроксазид Полфармекс проконсультуйтеся з лікарем або 

фармацевтом. 

 

Препарат Ніфуроксазид Полфармекс та інші лікарські засоби 

Слід повідомити лікаря або фармацевта про всі препарати, які пацієнт приймає зараз або 

приймав нещодавно, а також про препарати, які пацієнт планує приймати. 

Ніфуроксазид Полфармекс зменшує всмоктування багатьох лікарських засобів із шлунково-

кишкового тракту. Тому під час лікування Ніфуроксазидом Полфармекс не слід одночасно 

приймати інші пероральні препарати. 

 

Ніфуроксазид Полфармекс з їжею, напоями та алкоголем 

Див. «Попередження та запобіжні заходи» та розділ 3. 

Вживання алкоголю під час прийому Ніфуроксазиду Полфармексу може викликати гострі та 

тяжкі реакції непереносимості (так звані дисульфірамоподібні реакції). 

 

Вагітність і годування груддю 

Якщо пацієнтка вагітна або годує груддю, припускає, що може бути вагітною або планує мати 

дитину, слід звернутися за порадою до лікаря або фармацевта, перш ніж приймати цей 

препарат.  

 

Керування транспортними засобами та експлуатація механізмів 

Препарат не впливає на здатність керувати транспортними засобами та експлуатувати 

механізми. 

 

Препарат Ніфуроксазид Полфармекс містить 3.84 мг лактози моногідрату в 1 таблетці, 

вкритій плівковою оболонкою 

Якщо у пацієнта діагностовано непереносимість деяких цукрів, слід проконсультуватися з 

лікарем перед прийомом препарату. Препарат містить 0,00384 г лактози (0,00192 г глюкози та 

0,00192 г галактози) в одній таблетці, вкритій оболонкою. Це слід враховувати хворим на 

цукровий діабет.  

 

 

3. Спосіб застосування Ніфуроксазид Полфармекс  

 

Завжди використовуйте цей препарат точно так, як описано в листку-вкладишу для пацієнта, 

або за вказівками лікаря або фармацевта. У разі сумнівів зверніться до лікаря або фармацевта. 

 

Дозування 

Дорослі: 800 мг на добу в 2-4 прийоми. 

Діти віком від 7 років 600-800 мг, розділені на 2-4 прийоми дозами. 
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Ніфуроксазид Полфармекс не можна застосовувати більше 3 днів без консультації з лікарем. 

Якщо симптоми погіршуються або не покращуються через 4-3 днів, слід звернутися до лікаря. 

Не використовувати довше ніж 7 днів. 

 

Препарат призначають всередину. Таблетки ковтають цілими, запиваючи достатньою кількістю 

рідини (склянка води). Таблетку не слід розжовувати або подрібнювати. 

 

Ніфуроксазид Полфармекс не можна застосовувати більше 3 днів без консультації з лікарем.  

Якщо симптоми погіршуються або не покращуються через 4-3 днів, слід звернутися до лікаря. 

 

Під час лікування діареї Ніфуроксазидом Польфармекс необхідно дотримуватися гідратації 

(див. «Попередження та запобіжні заходи» у розділі 2). 

 

Прийом більше рекомендованої дози препарату Ніфуроксазид Польфармекс  

Якщо ви прийняли більше рекомендованої дози препарату, негайно зверніться до лікаря або 

фармацевта. Покажіть лікарю свою упаковку таблеток. 

 

Пропуск прийому препарату Ніфуроксазидом Польфармекс  

Якщо ви пропустили дозу, прийміть її, як тільки згадаєте, якщо майже не настав час для 

наступної дози.  

Не приймайте подвійну дозу, щоб компенсувати пропущену. 

 

Припинення застосування препарату Ніфуроксазид Польфармекс 

Лікування не слід припиняти протягом 3 днів, навіть якщо ви почуваєтеся краще. 

Якщо у вас виникли додаткові запитання щодо застосування цього препарату, зверніться до 

лікаря або фармацевта. 

 

 

4. Можливі побічні дії 

 

Як і всі лікарські засоби, цей препарат може викликати побічні дії, хоча вони трапляються не у 

всіх.  

 

Негайно зверніться до лікаря, якщо у вас виникла алергічна реакція:  

- алергічні реакції, наприклад шкірні реакції; висип, кропив’янка, ангіоневротичний набряк 

(проявляється набряком обличчя, губ, язика, задишкою); 

- анафілактичний шок (характеризується сплутаністю свідомості, блідістю шкіри, прискореним 

диханням, слабкістю та непритомністю). 

 

Можуть виникнути наступні побічні ефекти 

рідко (менше ніж 1 з 1000 пацієнтів): 

• висипання 

• пустули на шкірі. 

 

невідома частота (частоту неможливо оцінити за наявними даними): 

• гранулоцитопенія (зменшення кількості лейкоцитів типу гранулоцитів); 

• вузликовий свербіж через контактну алергію на ніфуроксазид; 

• біль живота; 

• нудота; 

• загострення діареї. 

 

У разі легкого болю в животі, нудоти та діареї специфічного лікування або припинення 

застосування ніфуроксазиду не потрібно. Якщо симптоми виражені, прийом препарату слід 

припинити. У цьому випадку слід уникати прийому похідних нітрофурану надалі. 

 

Повідомлення про побічні ефекти 
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Якщо у пацієнта виникли будь-які побічні ефекти, включаючи будь-які можливі побічні 

ефекти, не зазначені в цьому листку-вкладі. слід повідомити про це лікаря або фармацевта. Про 

побічні реакції можна повідомити безпосередньо у Відділ моніторингу побічних дій лікарських 

засобів Управління реєстрації лікарських засобів, виробів медичного призначення та біоцидних 

препаратів  

Ал. Єрозолімські 181С 

02-222 Варшава 

Тел.: (22) 49 21 301 

Факс: 22 49-21-21 309,  

Веб-сайт: https://smz.ezdrowie.gov.pl 

Про побічні ефекти також можна повідомити відповідального суб'єкта. 

Повідомляючи про побічні ефекти, ви можете допомогти надати більше інформації про безпеку 

застосування цього препарату. 

 

 

5. Як зберігати Ніфуроксазид Полфармекс 

 

Препарат слід зберігати у непомітному та недоступному для дітей місці.  

Зберігати за температури нижче 25ºC. 

 

Не використовуйте цей препарат після закінчення терміну придатності, зазначеного на 

картонній упаковці та блістері  

після: „EXP”. Термін придатності означає останній день вказаного місяця. 

 

Лікарські засоби не слід викидати у каналізацію або контейнери для побутових відходів. 

Запитайте фармацевта, як видалити лікарські засоби, які більше не потрібні. Така поведінка 

допоможе захистити навколишнє середовище. 

 

 

6. Вміст упаковки та інша інформація 

 

Що містить Ніфуроксазид Полфармекс  

Діюча речовина – ніфуроксазд (Nifuroxazidum). 

1 таблетка містить ніфуроксазиду 200 мг. 

 

Допоміжні речовини: манітол, картопляний крохмаль, повідон К-25, магнію стеарат.  

Оболонка: лактози моногідрат, гіпромелоза, титану діоксид (Е 171), макрогол 6000, жовтий 

оксид заліза (Е 172). 

 

Як виглядає препарат Ніфуроксазид Полфармекс та вміст упаковки 

Ніфуроксазид Полфармекс - таблетки, вкриті плівковою оболонкою, жовті, круглі, двоопуклі, 

номінальним діаметром 10 мм, без плям і пошкоджень. 

 

Упаковка містить 30 таблеток, вкритих оболонкою. 

 

Відповідальний суб'єкт та виробник 

Polfarmex S.A.  

вул. Юзефув 9 

99-300 Кутно 

 Польща (Poland)  

Тел.: 24 357 44 44 

Факс: 24 357 45 45 

e-mail: polfarmex@polfarmex.pl 

 

Дата останнього оновлення листка-вкладишу: 

 


