
Листок-вкладиш, що додається до упаковки: Інформація для користувача 

 

Eloprine Forte 500 мг/5 мл, сироп 

Inosinum pranobexum 

 

Уважно прочитайте цей листок-вкладиш, перш ніж приймати препарат, оскільки він 

містить важливу для пацієнта інформацію. 

Завжди використовуйте цей препарат точно так, як описано в листку-вкладишу для пацієнта, 

або за вказівками лікаря або фармацевта.  

- Зберігайте цей листок-вкладиш, можливо, вам необхідно буде прочитати його ще раз. 

- Якщо потрібна порада або додаткова інформація, запитайте у свого фармацевта. 

- Якщо у пацієнта виникли будь-які побічні ефекти, включаючи будь-які можливі побічні 

ефекти, не зазначені в цьому листку-вкладі. слід повідомити про це лікаря або фармацевта,  

Див. п. 4. 

- Якщо через 5-14 днів не настає покращення або стан пацієнта погіршується, зверніться до 

лікаря. 
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1. Що таке препарат Eloprine Forte і для чого він використовується  

 

Eloprine Forte містить діючу речовину інозин пранобекс, яка має противірусну дію та стимулює 

імунну систему.  

Eloprine Forte містить діючу речовину інозин пранобекс, яка пригнічує in vitro розмноження 

патогенних для людини вірусів з групи Herpes. 

 

Показання до застосування Eloprine Forte 

Як допоміжний препарат людям зі зниженим імунітетом, у разі повторних інфекцій верхніх 

дихальних шляхів. 

Для лікування герпесу губ і обличчя, викликаного вірусом простого герпесу (Herpes  

simplex). Eloprine Forte можна застосовувати лише пацієнтам, у яких в минулому діагностовано 

інфікування вірусом простого герпесу. 

 

Якщо через 5-14 днів не настає покращення або стан пацієнта погіршується, зверніться до 

лікаря. 

 

 

2. Що потрібно знати, перш ніж приймати препарат Eloprine Forte 

 

У яких випадках не використовувати препарат Eloprine Forte:  

- якщо у пацієнта алергія на інозин пранобекс або будь-які інші інгредієнти цього 

препарату (перелічені в пункті 6); ознаки алергічної реакції можуть включати 

висипання, свербіж, утруднення дихання, набряк обличчя, губ, горла або язика; 

- якщо у пацієнта в даний час є напад подагри (сильний біль у суглобах з набряком  

і почервоніння шкіри, або є ексудат у великих суглобах), або аналізи показали 

підвищення рівня сечової кислоти в крові. 

 

Попередження та запобіжні заходи 

Перед використанням препарату Eloprine Forte проконсультуйтеся з лікарем або фармацевтом. 



  

- Якщо у пацієнта  в анамнезі напади подагри або підвищений рівень сечової кислоти в 

крові та сечі. Eloprine Forte може спричинити тимчасове підвищення рівня сечової 

кислоти в крові та сечі. 

- Якщо у пацієнта в анамнезі сечокам'яна хвороба.  

- Якщо у пацієнта порушення функції нирок. У цьому випадку лікар буде уважно 

контролювати пацієнта.  

- Якщо лікування тривале (3 місяці і більше). Лікар рекомендує регулярні аналізи крові та 

контролюватиме функцію нирок і печінки.  

 

Діти  

Не застосовувати препарат дітям віком до 1 року. 

 

Препарат Eloprine Forte та інші лікарські засоби 

Слід повідомити лікаря або фармацевта про всі препарати, які пацієнт приймає зараз або 

приймав нещодавно, а також про препарати, які пацієнт планує приймати. Зокрема, слід 

повідомити лікаря про будь-який із перерахованих нижче препаратів, оскільки вони можуть 

взаємодіяти з сиропом Eloprine Forte: 

- препарати для лікування подагри (алопуринол або інші препарати); 

- препарати, що збільшують виведення сечової кислоти, включаючи діуретики (які 

збільшують утворення сечі), наприклад фуросемід, торасемід, етакринова кислота, 

гідрохлоротіазид, хлорталідон, індапамід; 

- препарати, що пригнічують імунну систему (так звані імунодепресанти, що 

застосовуються у пацієнтів з трансплантацією органів або при атопічному дерматиті); 

- азидотимідин (лікарський засіб для лікування пацієнтів, інфікованих ВІЛ). 

 

Вагітність і годування груддю 

Якщо пацієнтка вагітна або годує груддю, припускає, що може бути вагітною або планує мати 

дитину, слід звернутися за порадою до лікаря або фармацевта, перш ніж приймати цей 

препарат. 

 

Не приймайте сироп Eloprine Forte під час вагітності та годування груддю, якщо лікар не 

рекомендує інше. Лікар оцінить, чи переваги застосування препарату перевищують ризики. 

 

Керування транспортними засобами та експлуатація механізмів 

Малоймовірно, що Eloprine Forte вплине на здатність керування транспортними засобами та 

експлуатації механізмів. 

 

Препарат Eloprine Forte містить метилпарагідроксибензоат (E 218), 

пропілпарагідроксибензоат (E 216), сахарозу, натрій і пропіленгліколь, який є 

компонентом рідкого полуничного ароматизатора. 

Eloprine Forte містить метилпарагідроксибензоат і пропілпарагідроксибензоат, які можуть 

викликати алергічні реакції (можливі реакції уповільненого характеру).  

 

Eloprine Forte також містить сахарозу. Якщо у пацієнта діагностовано непереносимість деяких 

цукрів, слід проконсультуватися з лікарем перед прийомом препарату.  

1 мл сиропу Eloprine Forte містить 650 мг сахарози. Це слід враховувати хворим на цукровий 

діабет.  

 

Eloprine Forte містить менше 1 ммоль (23 мг) натрію в 10 мл, тобто препарат вважається таким, 

що «не містить натрію».   

 

Eloprine Forte містить пропіленгліколь, який входить до складу рідкого полуничного 

ароматизатора. Препарат містить 1,484 мг пропіленгліколю в 1 мл сиропу.  

Максимальна кількість пропіленгліколю в разовій дозі становить 14,84 мг (10 мл). 

 

Рідкий полуничний ароматизатор, що входить до складу препарату, містить, в т.ч., цитраль.  

 



  

 

3. Як приймати препарат Eloprine Forte 

 

Завжди використовуйте цей препарат точно так, як описано в листку-вкладишу для пацієнта, 

або за вказівками лікаря. У разі сумнівів зверніться до лікаря або фармацевта. 

 

Препарат слід застосовувати перорально. 

 

Дорослі, включаючи людей похилого віку (старше 65 років) 

Рекомендована добова доза становить 50 мг/кг маси тіла на добу (0,5 мл сиропу на 1 кг маси 

тіла на добу), зазвичай 3 г (тобто 30 мл сиропу) на добу, розділена на 3 або 4 прийоми.  

Максимальна доза становить 4 г інозину пранобексу (тобто 40 мл сиропу) на добу.  

 

Діти віком від 1 року 

Звичайна рекомендована доза становить 50 мг/кг маси тіла на добу (0,5 мл сиропу на 1 кг маси 

тіла на добу) розділена на 3 або 4 рівні прийоми протягом дня. 

 

Дозування відповідно до ваги пацієнта показано в таблиці нижче. 

 

Вага Дозування  

10–14 кг 3 × 2,5 мл* 

15–20 кг 3 × 2,5 до 3,75 мл* 

21 - 30 кг 3 × 3,75 до 5 мл* 

31–40 кг 3 × 5 до 7,5 мл* 

41–50 кг 3 × 7,5 до 8,75 мл* 

 

* Щоб виміряти рекомендований об’єм, використовуйте дозувальний стакан, що додається до 

упаковки.  

 

Тривалість лікування  

Зазвичай лікування триває від 5 до 14 днів. Лікування зазвичай продовжують протягом 1-2 днів 

після зникнення симптомів. 

 

Застосування у дітей 

Не застосовувати препарат дітям віком до 1 року. 

 

Прийом більше рекомендованої дози препарату Eloprine Forte 

На сьогоднішній день випадків передозування не зафіксовано. У випадку будь-яких сумнівів 

або поганого самопочуття потрібно негайно звернутися до лікаря. 

 

Пропуск прийому препарату Eloprine Forte 

Якщо ви пропустили дозу, прийміть її, як тільки згадаєте, якщо майже не настав час прийому 

наступної дози. Не приймайте подвійну дозу, щоб компенсувати пропущену. 

 

Припинення застосування препарату Eloprine Forte 

Якщо лікування припинити, очікуваний терапевтичний ефект може не бути досягнутий або 

симптоми захворювання можуть посилитися.  

Якщо у вас виникли додаткові запитання щодо застосування цього препарату, зверніться до 

лікаря або фармацевта. 

 

 

4. Можливі побічні дії 

 

Як і всі лікарські засоби, цей препарат може викликати побічні дії, хоча вони трапляються не у 

всіх.  

 

Інші можливі побічні ефекти препарату Eloprine Forte наведені нижче. 



  

 

Часті (трапляються у 1 до 10 з 100 осіб): 

- тимчасове підвищення рівня сечової кислоти в крові та сечі; 

- підвищення рівня печінкових ферментів або концентрації азоту сечовини крові; 

- нудота з блювотою або без неї; 

- біль в епігастрії; 

- свербіж шкіри; 

- висип на шкірі; 

- головний біль; 

- запаморочення; 

- втома або погане самопочуття; 

- болі в суглобах. 

 

Нечасті (трапляються у 1 до 10 з 1000 осіб): 

- діарея; 

- закреп; 

- нервовість; 

- сонливість або труднощі із засипанням (безсоння); 

- збільшення об’єму сечі (поліурія). 

 

Повідомлення про побічні ефекти 

 

Якщо у пацієнта виникли будь-які побічні ефекти, включаючи будь-які можливі побічні 

ефекти, не зазначені в цьому листку-вкладі. слід повідомити про це лікаря або фармацевта.  

Про побічні реакції можна повідомити безпосередньо у відділ моніторингу побічної дії 

лікарських засобів Управління реєстрації лікарських засобів, виробів медичного призначення 

та біоцидних препаратів.  

Ал. Єрозолімські 181С 

02-222 Варшава  

Teл. : (22) 49 21 301  

Факс: (22) 49 21 309 

Веб-сайт: https://smz.ezdrowie.gov.pl     
Про побічні ефекти також можна повідомити відповідального суб'єкта. 

Повідомляючи про побічні ефекти, ви можете допомогти надати більше інформації про безпеку 

застосування цього препарату. 

 

 

5. Як зберігати препарат Eloprine Forte 

 

Препарат слід зберігати у непомітному та недоступному для дітей місці.   

 

Зберігати за температури нижче 25ºC.  

 

Не використовуйте цей препарат після закінчення терміну придатності, зазначеного на упаковці 

та флаконі після: „EXP”. Термін придатності означає останній день вказаного місяця. 

 

 

Лікарські засоби не слід викидати у каналізацію або контейнери для побутових відходів. 

Запитайте фармацевта, як видалити лікарські засоби, які більше не потрібні. Така поведінка 

допоможе захистити навколишнє середовище. 

 

 

6. Вміст упаковки та інша інформація 

 

Що містить препарат Eloprine Forte 



  

- Діючою речовиною препарату є інозин пранобекс (комплекс, що містить інозин і солі 4-

ацетамідобензойної кислоти з N,N-2-диметиламіно-2-пропанолом в молярному 

співвідношенні 1:3). 

1 мл сиропу містить 100 мг інозину пранобексу. 

5 мл сиропу містять 500 мг інозину пранобексу. 

 - Інші інгредієнти: метилпарагідроксибензоат (E 218), пропілпарагідроксибензоат (E 216), 

сахароза, лимонна кислота моногідрат, натрію гідроксид, рідкий ароматизатор полуничний, 

вода очищена. 

 

Як виглядає препарат Eloprine Forte  та вміст упаковки 

Препарат Eloprine Forte - це прозорий безбарвний або солом’яного кольору сироп з 

характерним смаком і ароматом полуниці. 

 

Сироп Eloprine Forte міститься у флаконі з бурштинового скла об’ємом 150 мл, поміщеному в 

картонну коробку з дозувальним стаканом та листком-вкладишем для пацієнта. 

 

 

Відповідальний суб'єкт та виробник 

Polfarmex S.A.  

вул. Юзефув 9 

99-300 Кутно 

 Польща (Poland)  

тел.:  24 357 44 44 

факс: 24 357 45 45 

e-mail: polfarmex@polfarmex.pl 

 

Дата останнього оновлення листка-вкладишу: 

 


