
Magnez+B6 Optimal 

Tabletki 

Suplement diety 

 

… tabletek  

 

Produkt Magnez+B6 Optimal to suplement diety, posiadający w składzie magnez i witaminę B6. 

 

Magnez, witamina B6 przyczyniają się do zmniejszenia uczucia zmęczenia i znużenia, mają korzystny 

wpływ na prawidłowe funkcjonowanie układu nerwowego oraz pomagają w utrzymaniu prawidłowych 

funkcji psychologicznych. Dodatkowo magnez pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni, 

utrzymaniu równowagi elektrolitowej oraz w utrzymaniu zdrowych kości i zębów.  

Witamina B6 pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu układu odpornościowego. 

 

 

Magnez+B6 Optimal: 

• zawiera magnez w formie organicznej oraz witaminę B6. 

 

Magnez oraz witamina B6: 

• pomagają w prawidłowym funkcjonowaniu układu nerwowego oraz 

• zmniejszają poczucie zmęczenia i znużenia. 

 

Magnez dodatkowo: 

• pomaga w prawidłowym funkcjonowaniu mięśni. 

 

Składniki: mleczan magnezu, substancja wypełniająca - celuloza, substancja przeciwzbrylająca - sole 

magnezowe kwasów tłuszczowych, substancja wiążąca - poliwinylopirolidon, substancja 

wypełniająca - sól sodowa karboksymetylocelulozy usieciowana, chlorowodorek pirydoksyny. 

 

Składniki 

Dzienna porcja produktu 

1 tabletka 
Referencyjne wartości 

spożycia 

MAGNEZ 56,25 mg 15% 

WITAMINA B6  1,4 mg 100% 

 

Zalecany sposób stosowania: osoby dorosłe (powyżej 18. roku życia): 1 tabletka dziennie. 

 

Nie należy przekraczać zalecanej porcji do spożycia w ciągu dnia. 

Produkt nie może być stosowany jako substytut zróżnicowanej diety. 

Suplement diety nie zastępuje zrównoważonego sposobu żywienia i zdrowego trybu życia. 

Przechowywać w sposób niedostępny dla małych dzieci. 

 

Nr partii produkcyjnej: 

 

Magnez+B6 Optimal, suplement diety, … tabletek po … mg 

Zawartość netto:  … 

 
 

 

 

 

 



Najlepiej spożyć przed końcem: 

Warunki przechowywania: 

Przechowywać w temperaturze pokojowej. 

 

 

Producent: 

Polfarmex S.A. 

ul. Józefów 9,  

99-300 Kutno, Polska (Poland) 
tel.: 24 357-44-44, fax: 24 357-45-45 

 

 

*KONIEC DOKUMENTU* 


